VESTJYSK
HALVMARATHON

Lordag d. 6. november 2021 kl. 13.00 Mejdal / Holstebro — 23. udgave
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Lob Vestjysk Halvmarathon 2021

— 0g oplev naturen i efterarets flotte farver omkring
Storaen og Vandkraftseen ved Mejdal og Tvis.

RUTER

Vestjysk Halvmarathon starter kl. 13.00 og har start og méal ved Mejdal-Hallen. 2021 er 23.
udgave af Vestjysk Halvmarathon Der labes pa veje og stier i villakvarterer og skovomréader,
pa mindre asfaltveje gennem Tvis, over trasbroen ved Tvis Mallevej og pa grus-og asfalt stier
omkring sgen til malet ved Mejdal-Hallen. En halvmarathon i meget naturskenne omgivelser.
Kan vi igen i &r sla rekorden? Der er medaljer til alle som gennemfarer en af de 3 ruter.

VHM MED 3 RUTER

| 23. udgave af VHM har vi besluttet, at fortseette med 11,1 km ruten “VHM-Sgen Rundt” og
5,5 km rute “VHM-Uhresa Rundt”. Vi hdber p& den made at kunne tilgode se flere lobere. Alle
3 ruter har start og mél ved Mejdal-Hallen.

VHM - Sgen Rundt starter kl. 13.15. Der opvarmes sammen med halv marathon lgberne.
Ruten felger VHM ruten til Tvis Mollevej, her drejes til venstre hen over treebroen og folger
herfra VHM ruten igen. Ruten er ca. 11,1 km.

VHM-Uhresg Rundt starter kl. 13.25. Der opvarmes sammen med halv marathon lgberne.
Ruten felger VHM ruten til 2,5 km her drejes til venstre hen gennem farefennen over Uhresg til
Ronnebeervej. Herfra folges VHM ruten igen. Ruten er ca. 5,5 km.
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n 16

r el
Jibord

Grydholtve]

VIS Mallevel

VHM - Sgen Rundt

11,1 km
%
e

c

VESTJYSK HALVMARATHON START KL. 13.00

\/andkra“sﬂgn

L@BET ER

TIFICERET DAF
i ez @ OPMALT
S RUTE

Vestjysk Halvmaraton
DAF opmalt

VHM - UHRES@ RUNDT START KL. 13.25

4 Holstebro og Omedhns ¢ Sebreg,
Fiskeriforefling <

Mejdal Hundepensiof

Mejdalhaien @

Ry
"ip,
-
gy
5 1,

Mejdal-Halgard
Handbold

VHM - Uhresg Rundt
5,5 km

Koridata ©2017 Google

Vejgaard Jeppe Lind
Q o




pon'r@

hran knik
arne hald t € evvs
TIf. 20 92 90 80 ApS

Sletten 47 B - 7500 Holstebro Aut. VVS-Installater

Telefon gzvﬁv;gf:éhf;g zl;(nehald.dk www.thrane-teknik.dk . thrane@thrane-teknik.dk

REMA 1000

Halgardvej - Holstebro

SISTARK

Sammen bygger vi professionelt

TANG SBILER

SKODA HYUNDAI

& (m)

SUZUKI

Praktisk

DATO OG TID:

STARTTIDER:

Vestjysk Halvmarathon

VHM - Seen Rundt 11,1 km
VHM - Uhreso Rundt 5,5 km
Ealy starters — Halvmarathon

Start, mal og omklaedning

STARTGEBYR:

Vestjysk Halvmarathon
Early starters halvmarathon
VHM - Seen Rundt

VHM - Uhreso Rundt

Online tilmelding
Aldersgraense
Startnumre
Praemier

Fartholder pa
halvmarathon
Tidtagning
Veeskedepoter

Resultater

Parkering

Information

Info

Lordag d. 6. november 2021
Mejdal-Hallen, Slaenvej 65, Mejdal, 7500 Holstebro

Start k. 13.00
Start kl. 13.15
Start kl. 13.25

Start kl. 12.00

Early start tilbydes til lebere der forventer at skulle bruge 2% time eller
mere, og personer som gnsker at ga ruten. Der er ikke fartholdere,
cykelordonnans mv. til Early starters.

Mejdal-Hallen, Slaenvej 65, Mejdal, 7500 Holstebro

175 kr. ved tilmelding senest den 25. oktober, herefter 200 kr.
175 kr. ved tilmelding senest den 25. oktober, herefter 200 kr.
125 kr. ved tilmelding senest den 25. oktober, herefter 150 kr.

100 kr. ved tilmelding senest den 25. oktober, herefter 125 kr
Alle der er timeldt senest den 25. oktober, far trykt navn pé lebs nummer.

Online tiimelding lukker d. 5. november kl. 24.00. — Max 1.600 deltagere
Skal veere fyldt 15 ar pa lebsdagen (geelder kun for halvmarathon)
Udleveres pé lobsdagen fra kl. 11.00

3 forste herrer og damer péa hver rute
Lodtraeningspraemier til forhndndstiimeldte

Der er fartholdere pa 5:00, 5:30, 6:00 og 6:30 min/km.

Der lobes med startnummer med chips — Race|result

Vestjysk Halvmarathon 4 steder péa ruten: Ved 6 km veeske og energidrik,
10 km veeske og frugt, 14 km vaeske og energidrik, ved 18 km vaeske og
frugt.

VHM - Seen Rundt (11,1 km) ved 4 km(14) vaeske og energidrik, 8 km(18)
veeske og frugt.

VHM — Uhrese Rundt (5,5 km) ved 3,5 km veeske

Der er vaeske og frugt i malomradet

Forhandstiimeldte far SMS med tiden, efter de kommer i mal.
Medaljer til alle der gennemferer en af de tre ruter
Diplom og resultaliste p& www.vestjysk-halvmarathon.dk

Busser henvises til parkering for enden af Slaenvej
Personbiler henvises til arealet i farefennen. Se nasrmere pa hjemmesiden

www.vestjysk-halvmarathon.dk
eller formand Jens-Erik Jorgensen tIf. 26 88 49 54
pé facebook: vestjyskhalvmarathon eller mejdal.halgaard.motion
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MEJDAL

Prins Burisvej 44 - 7500 Holstebro - TIf.97 4211 17
DIT LOKALE INDKOBSSTED!
Abent alle dage fra kl. 07.30-20.00.
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Rendbaek

Gulvafslibning A/S

MEJDAL AUTO I/S

Prins Buris Vej 24-26 . 7500 Holstebro . 97 42 49 63

DinBilpartner

Find os pa @)  Trustpilot

Slaenuej 44
THM Helstebro
TIi. 40 33 88 57

Fax- 97 40 44 57
krendback@mail dk
wawnarrendback dk

Murer- og Entreprengrfirma
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SPECIAL~BUTIKKEN
KAI NIELSEN

Fabersvej 13 - 7500 Holstebro - TIf. 97 41 42 77 - Fax 97 42 96 51
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Banker ligner hinanden.
Men der er mennesker
til forskel. Hor hvad du
kan forvente af os.

Mette Stougaard Flarup
Privatrédgiver

phone 96 63 28 64
Mail: mfl@vestjyskbank.dk

B vestjyskbank.dk/holstebro %estijk BANK
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